
ANAMNESIS

Historia médica y psicosexual detallada.
Cuestionario IIEF5 y IIEF5

Identificación Causas comunes Factores Estatus Estatus
problemas de DE reversibles psicológico Cadiovascular

sexuales

EXPLORACION FISICA DETALLADA

Deformidades Hipogonadismo Afectación Patología Patología
del pene prostática cardiovascular neurológica

PA
T RECTAL              BT Index

ECG

Duplex Scan

TESTS DE LABORATORIO

Función Renal Testosterona PSA
Analítica Orina
Glucemia
Lípidos
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TRATAMIENTO DE LA D. E.

Educación y asesoramiento del paciente y su pareja

Modificación de los factores de riesgo y del estilo de vida

Ejercicio         Pérdida             Correción              Valoración                   Valoración
físico            de peso          de glucemia         endocrinólogo o           cardiólogo

y lípidos                  internista

TRATAMIENTO 1ª LINEA                 En primer lugar, si es posible,
TRATAMIENTO DE CAUSAS

“CURABLES”
Inhibidores  de la PDE-5

Vacuum

TRATAMIENTO 2ª  LINEA

Caverject
MUSE

TRATAMIENTO 3ª LINEA

Prótesis  peneana
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